
研修プログラムの特徴

研修スケジュール例

宇部・小野田地域を中心に予防から診断・治療・リハビリ・介護までを実践しながら、医療制度をよくする運動
にも取り組んでいます。プライマリ・ケアの習得に最も適した中規模病院で、地域医療を進めつつ、「生活して
いる」患者さんを実感しながら、自らの将来の医師像を描いていける臨床研修を実施します。

医療の安全性と平等性を地域で実践するために医療生協組合員と医療生協職員の手で創り上
げた病院です。プライマリ・ケアを担う病院として、高度医療においては大学病院などの隣接病
院と連携し、地域に求められている医療とは何かを意識しながら、安全・安心の医療と患者の人
権を大切にした医療、無差別平等の医療を推進していきます。

宇部協立病院宇部協立病院
医療生活協同組合健文会医療生活協同組合健文会

関連病院

主な勉強会
採血実習、抄読会、研修医カンファレン
ス、エコー研修、読影、全国並びに中国
四国地域の他県研修医と一緒に研修・
交流　など

・ 山口大学医学部附属病院
・ 宇部興産中央病院
・ 長門一ノ宮病院
・ 生協小野田診療所
・ 山口赤十字病院
・ 林道倫精神科神経科病院
・ わたぬきクリニック
・ 健和会大手町病院
・ 鳥取生協病院
・ 山口県庁
・ 山口県萩健康福祉センター

西村 洋一 
　　　　医師

鈴木 雅文 医師

所在：〒755-0005　山口県宇部市五十目山町16-23

お問い合わせ先 ■担当部署 : 医局秘書課　■担当者 : 吉田　■電話 : 0836-33-6111
■Eメール : k.kyouritsu.y7@gmail.com

Q.研修内容のセールスポイントは?
受け入れられる研修医の数が少ない分、個々の先
生とよく話し合いをしてオーダーメイドな研修ができ
ます。

Q.どんな指導を心がけていますか？
支援と自主性のよいバランスを意識して、症例から
一緒に学ぶ姿勢で指導していきたいと思います。

Q.医学生へのメッセージ
今まで誰も経験したことのない状況で大変ですが、
こんな時こそ物事の本質を見つめる力を養ってくだ
さい。

Q.当院の自慢は?
救急から、リハビリテーション、在宅医療まで幅広い
医療を展開しています。

初期
研修医

プログラム
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この病院は地域住民によって設立された非営利団体であり、地域住民の暮らしを支えること
がこの病院の第一の理念です。患者さんに支援が必要と思われれば、病院一丸となってそ
の実現に取り組んでいます。その姿勢に強く共感し、医師としての基盤をこの病院で涵養し
たいと考えました。

Q.研修先病院として選んだ理由

スタッフの意見に対して、とても真摯に向き合って頂けることです。私は学生時代から、初期研
修で医療行政の分野を履修したいと考えていました。その希望をお伝えしたところ、一切の先例
がなかったにも関わらず、数カ月のうちに県内の行政機関との研修提携を結んで頂けました。

Q.この病院を選んでよかったこと

医者としての研修を始める前に１か月間の導入期間が用意されており、社会人としての礼節
や他職種のはたらき方、地域の方々のくらしなどをじっくりと学ぶことができました。現在は
同期とともに医学的な知識の習得に励んでいますが、それ以前に一人の大人としての成長
を感じることができました。

Q.研修で身についたこと

医師として患者さんに相対したとき、その方が「患者」となった背景（社会的要因）が必ずあ
ります。目の前にいる方の生活を知り、家族を知り、地域を知ることではじめて見えてくる景
色に興味はありませんか。皆さんとお話できることを楽しみにしています。

Q.医学生へのメッセージ

研修1年目
[山口大学出身]

159床病床数2名募集人数 （　　　　　　　）令和4年度
採用予定人数

給与1年目：400,000円/月
給与2年目：450,000円/月待　遇
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外…外科、地…地域医療、
選択科目…総合診療科、麻酔科、整形外科、眼科、皮膚科、耳鼻咽喉科、保健・医療行政

内…内科、救…救急部門、小…小児科、産…産婦人科、精…精神科
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小
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10カ月
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